Lyziarsky vycvik

V sobotu 12.2 o 8:00 sme vsetci nastupili do autobusu a vyrazili sme
za dobrodruzstvom a nazbierat dalSie zazitky. Nas prvy plan bol sa
nachystat na svah. KedZe sme esSte nemali skipas, tak sme si museli
vysliapat kus a zlyZovat, aby si nds postupne porozdelovali do skupin
od 1 po 4. Na izbach sme si vybalili batoziny . Potom sme isli na
veceru a do zasadacky aby nam povedali pravidla a plany na
nasledujuce dni. Ako druhy den bol budi¢ek o 7:30 a o0 8:00 boli
ranajky .Po ranajkach sme sa pripravili a 0 9:00 sme vyrazili na svah .S
pani ucitelkou sme sa pred lyZovanim rozcvicili a isli sme na maly
svah. Zacali sme robit cvi¢enia ako napriklad :lietadielko ,box ,paste
medzi kolenami a podobne .Chodili sme lyZovat 2- krat za den a ani
tento den nebol vynimkou .Svah bol zamrznuty a Smyklavy .Potom
sme sa iSli navecCerat a do zasadacky si urcit pravidla a ako kazdy
vecer od 18:30 do 21:00 sme boli dole hrali sme pingpong, boli sme
v bare alebo jedalni. Vecierka bola 21:30,takze to bolo pre nas
celkom skoro. Treti der sme isli na najvacsi kopec ,zacali sme robit
nove cvicenia ako napriklad slalom .Na Stvrty deri sme lyZovali len
doobeda a poobede bola gulovacka .Piaty deri mala byt sutaz ,na
ktoru sa vsetci tesili, ale museli ju zrusit kvoli sychravému pocasiu, ale
za to bol na veCeru hamburger. Na siesty den sme sa len balili

a vyrazili do Bratislavy. Tento lyZiarsky je jeden z nezabudnutelnych
zazitkov.



